
Sortides documentades
Barcelona i l’entorn

Visites Culturals i visites a peu

Ruta Durada Dia recomanat
1. Barri Gòtic 2.30 h Indiferent
2. El Modernisme i el passeig de gràcia 2.30 h Indiferent
3. La Vila de Gràcia 2.00 h Indiferent
4. El Raval, racons i llegendes 2.30 h Indiferent
5. Bàrcino, la Barcelona Romana 2.00 h Diumenge
6. La Vila de Sarrià 2.00 h Indiferent
7. Pedralbes Medieval i Modernista 2.30 h Diumenge
8. Parc de la Ciutadella i el Born 2.30 h Indiferent
9. La Catedral de Barcelona 2.00 h Dissabte matí
10. Ruta literària - La Catedral del Mar 2.00 h Indiferent
11. Ruta literària - Carlos Ruiz zafón 2.00 h Indiferent
12. Fantasmes de Ciutat Vella 2.00 h Vespre
13. Edificis Viatgers de Barcelona 2.00 h Indiferent



Descripcions de les rutes

1. Barri Gòtic

És el cor de Ciutat Vella, s’hi barregen restes romanes, medievals i
l’empenta  de  la  ciutat  del  segle  XIX.  Barri  preferit  dels  milions  de
turistes  que  visiten  la  ciutat,  amaga  en  els  seus  racons  mites,
llegendes, i cicatrius de la Guerra Civil.

Un recorregut per carrers amb 2000 anys d’història.

2. El Modernisme i el Passeig de Gràcia

No  es  pot  parlar  de  Modernisme  sense  parlar  de  Gaudí.  Però  el
moviment artístic, arquitectònic i cultural va molt més enllà que les
cases boniques del passeig de gràcia.

El recorregut explica la història de l’eixample, la burgesia finals del XIX
i principis del XX i la imaginació dels arquitectes mes representatius
de l’època.

3. La Vila de Gràcia

Una passejada a peu per Gràcia que comença als jardinets de Gràcia i
que  explica  la  història  del  barri  visitant  les  seves  places,  element
essencial  de la vida i  cultura d'un barri  obrer  i  amb una gran vida
associativa.

La visita ens portarà per carrers i  places per veure,  entre altres, un
campanar sense església, una germana de la font de canaletes, una
casa de Gaudí, o un refugi antiaeri de la Guerra Civil.

4. El Raval, racons i llegendes

El raval neix com un barri extramurs de la Barcelona medieval on hi
havia  camps,  convents  i  monestirs.  Amb l’arribada de la  revolució
industrial es converteix en un barri  empobrit, marginal.

Reneix  a  finals  del  segle  XX,  hi  arriben  el  MACBA,  la  facultat  de
Geografia  i  Història,  la  Filmoteca.  S’hi  obre  la  rambla,  hi  trobem
esglésies romàniques,  un  hospital,  un gat  gegant  i  l’únic  tram que
queda de la muralla medieval de Barcelona. Es converteix en el barri
alternatiu de ciutat vella.
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5. Bàrcino, La Barcelona Romana

La visita transcorre pel  barri  gòtic  començant  a les Rambles i  per
acabar pels voltants de la plaça Sant Jaume.

La visita  ens  portarà  2000  anys enrere  pels  carrers  de  Bàrcino,  la
Barcelona  romana.  Visitarem  restes  sepulcrals,  l'aqüeducte,  la
muralla  romana,  el  Temple  d'August  i  fins  i  tot  una  Domus  (Casa
senyorial), sota un edifici del carrer Avinyó.

6. La Vila de Sarrià

La visita és una passejada pel barri  de Sarrià,  per conèixer la seva
història i els seus racons més íntims. 

Sarrià era un municipi independent fins l'any 1920 que fou annexionat
a Barcelona. Els seus carrers encara conserven l'aire de poble i avui
en dia s'ha convertit en un dels barris residencials més preuats de la
ciutat.

7. Pedralbes Medieval i Modernista

El  Reial  Monestir  de  Pedralbes  és  una  de  les  joies  Gòtiques  de
Barcelona, promogut a principis del segle XIV per la Reina Elisenda de
Montcada per  viure-hi  un cop enviudés.  Que acollis  a  novícies que
pertanyien a l'alta noblesa catalana i que no patís l'abandonament i
l'espoli  de la desamortització del  segle XIX,  ha permès que aquest
monestir es conservés gairebé intacte des del segle XIV.

8. Parc de la Ciutadella i el Born

La ruta és un viatge a la Barcelona dels segles XVIII i XIX. El parc de la
ciutadella és l’escenari  de  la guerra de successió i  de la revolució
industrial de la ciutat.

El parc neix de la necessitat de la ciutat d’esborrar la memòria de la
fortalesa construïda per FELIP V per sotmetre-la després de la guerra
de successió.

Va acollir l’exposició Universal de 1888, una oportunitat per mostrar
Barcelona al món. Actualment està parcialment ocupat pel Zoo.
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9. La Catedral de Barcelona

Visita al voltant de la catedral, visitant l’interior, el cor, i el claustre, i
comentant-ne la història, les gàrgoles els rastres de la maçoneria, les
principals capelles i els principals elements arquitectònics. Després
de la  visita  opcionalment  es  podrà pujar  al  terrat  (no inclòs en el
preu). 

10. Ruta literària - La Catedral del Mar

Ruta pels escenaris de la novel·la d’Ildefonso Falcones, es fa una breu
visita  a  l’església  i  després  es  repassen  els  carrers  i  places  on
transcorre  la  trama  de  novel·la.  Una  ruta  literària  pel  la  novel·la
històrica traslladada a la petita pantalla.

11. Ruta literària – Carlos Ruiz Zafón

Visita per la ciutat descrita per Carlos Ruiz Zafón en la seva primer
novel·la  per  a  adults,  ambientada  en  la  Barcelona  franquista,
coneixerem els personatges de la novel·la a través del escenaris on
transcorre tota la trama.

12. Fantasmes de Ciutat Vella

Un itinerari a peu pel Barri Gòtic i el Raval. La visita es basa en el
llibre  Fantasmes  de Barcelona  de  Sylvia  Lagarda-Mata.  Una  visió
molt diferent de la ciutat, on han succeït fets  inexplicables al llarg
dels segles.

13. Edificis Viatgers de Barcelona

De la mateixa manera que al pis, amb el temps, cal fer reformes: la
cuina  o  el  bany  per  exemple;  en  una  ciutat  cal  obrir  avingudes,
places,  o  zones  de  vianants.  En  aquest  procés  hi  ha  molta
destrucció,  però  també  s’aprofiten  alguns  elements:  una  finestra,
una porta, una façana o fins i tot un claustre.

La visita proposa veure alguns d’aquest “Edificis Viatgers”.
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